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ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ НА ПРОВЕДЕНИЕ 
МАГНИТНО-РЕЗОННСНОЙ ТОМОГРАФИИ
Сегодня  мне ____________________________________  была  врачом  предоставлена 
информация  о  предложенных  медицинских  услугах,  заключенных  в  медицинской 
процедуре,  которая может  быть  мне предоставлена. Речь идет об
 Исследование на магнитно-резонансном томографе  OPENMARK 4000.
□ без введения контрастного вещества 
□ с введением контрастного вещества в вену
Перед обследованием: 
Для  большинства  МРТ  не  нужна  дополнительная  подготовка.  За  два  часа  до 
обследования не есть и не пить. 
В  ходе  обследования  может  быть  введено  внутривенно  контрастное  вещество,  это 
решает врач. После внутривенного введения контрастного вещества, может возникнуть 
ощущение  тепла,  тошнота  или  учащенное  сердцебиение.  Это  сопутствующие 
проявления  действия  контрастного  вещества.  Аллергические  реакции  на  контрастное 
вещество  встречаются  очень  редко.  Исследование  проводится  в  очень  сильном 
магнитном  поле,  поэтому  необходимо  оставить  часы,    ключи,  металлические  монеты, 
ювелирные  украшения, заколки, слуховые  аппараты, очки, зубные  протезы, кредитные 
карты, мобильный телефон, фиксирующие шины, протезы и др. 
 
Если  у  вас  есть  кардиостимулятор  или  дефибриллятор  имплантированный 
кохлеарный  имплантат  Вы  не  можете  быть  проходить  обследование  на  МРТ! 
Предупредите лаборантов! 
 
Если  вы  имеете  любые  электронные  или  металлические  имплантаты  или  инородные 
части,  это  не  означает,  что  Вы  автоматически  не  можете  быть  обследованы  на  MРТ.  
Этот  факт,  однако,  необходимо  всегда    и  заблаговременно,  до  обследования  сообщить лаборантам МРТ,  которые примут решение с профессиональной точки зрения, можете ли Вы пройти данное обследование. 
 Процесс обследования  - проходит в положении лежа, где находитесь в очень сильном магнитном  поле.  Диагностический  стол  транспортируется  в  гантри,  что  является 
пространством  между  магнитами  и  датчиками  внутри  устройства,  где  вы  лежите  на  протяжении  15-45  мин.  (в  зависимости  от  требуемого исследования).  Необходимо  находиться  в  расслабленном  состоянии,  не  шевелясь. 
Каждое  движение  приведет  к  неправильным  результатам  обследования.  Во  время 
обследования  Вы  не  должны  двигаться  и  требуется  определенная  степень 
сотрудничества (например задержка дыхания). 
 
Важная информация, которую должен предоставить пациент:  
Аллергия:  □ контрастные вещества , □ лекарства, а именно ………………………………. 
□ пыльца   □ укус насекомого    □ другие, укажите какие ……………………………… 
 
Металл в теле:  □ кардиостимулятор      □ металлический сердечный клапан 
□ ушной (кохлеарный) имплантат    □ замена сустава, металлические детали после перелома □ металлические зажимы после операций на мозге, сосудах и других операций  
□ металлические осколки в глазу или в других местах тела □ пирсинг 
□ кавальный фильтр    □ стенты, крепления сосудов     □ другие электронные устройства в теле ……………………… 
□ грудные имплантаты у женщин        □ имплантаты полового члена у мужчин 
 
Заболевания:     □ почек      □ щитовидной железы     □ трансплантация печени 
□ зубной мост, брекеты, протезы    □ клаустрофобия    □ бронхиальная астма, глаукома 
□ другие серьезные заболевания, укажите какие ……………………………… 
□ для женщин – беременность    □ ДА   □ НЕТ    □ НЕ ЗНАЮ 
 
В случае, если Вы отметите один из пунктов, предупредите об этом персонал! 
Я был проинструктирован о том, что вместо вышеуказанного рекомендованного врачом 
исследования можно провести: Компьютерная томография (КТ) или ультрасонография. 
 
Я  предупрежден,  что  рекомендованное  врачом  исследование  по  сравнению  с 
указанными альтернативами обладает следующими преимуществами: 
Не обладает радиационной нагрузкой, позволяет получить комплексную информацию об 
исследуемой области. 
 
Но в то же время существуют следующие минусы: 
Исследование  требует  времени,  наличие  повышенного  шума  во  время  исследования, 
необходимость  лежать  неподвижно.  Пациентам  с  боязнью  закрытого  пространства 
может быть тяжело лежать в устройстве гантри. 
 
Также я был проинструктирован о том, что рекомендованная врачом процедура обладает 
следующими возможными нежелательными последствиями: 
Серьезным  побочным  явлением  внутривенной  подачи  контрастного  вещества  может 
стать  аллергическая  реакция,  которая  может  проявиться  также  и  у  пациентов,  уже 
проходивших исследование с применением контрастного вещества. 
 Риск  аллергической  реакции  на  контрастное  вещество  при  МР  является  чрезвычайно 
редким. После исследования пациент идет домой или в стационар. 
  
Я  был  предупрежден  о  том,  что  я  могу  отозвать  свое  согласие  на  проведение 
медицинских  услуг.  Отзыв  согласия  не  действителен,  если  проведение  медицинской 
процедуры уже было начато, и его прекращение может вызвать серьезные проблемы со 
здоровьем или угрожать жизни.  
 
Я  был  предупрежден  о  своем  праве  отказаться  от  подачи  информации  о  состоянии 
здоровья. 
 
Я заявляю, а так же приведенной ниже собственной подписью подтверждаю, что врач, 
который  меня  инструктировал,  лично  объяснил  мне  все  содержание  настоящего 
письменного информированного согласия, и я имел возможность задать ему вопросы, на 
которые он мне должным образом ответил.  
 
Я  заявляю,  что  приведенные  выше  инструкции  были  мне  понятны,  и  я  согласен  с 
проведением медицинской процедуры:  
____________________________________________________________________________ 
 Личная подпись пациента/уполномоченных представителей


Подпись врача, который провел инструктаж: ………………………….. 
 
